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当下 !研学后教" 的课程教学改

革春风正吹遍整个番禺大地# 给广州

新城$$$番禺的教育教学注入了新的

能量% !研学后教" 这种教学模式对

孩子的终身发展起到了重要作用# 彻

底改变以往 !填鸭式" 教学%

感悟一" 教师的角色要重新定位

改观念! 一改以往老师说了算

的传统教学观念% 教师只有以自身

的积极进取 & 朴实大度 & 学识渊

博 & 讲课生动有趣 & 教态自然大

方& 态度认真& 治学严谨& 和蔼可

亲& 等一系列行为在学生中树立起

较高威信# 才能有较大的感召力#

才会唤起学生感情上的共鸣# 以真

诚友爱和关怀的态度与学生平等交

往# 对他们尊重& 理解和信任# 才

能激发他们的上进心# 主动地参与

学习活动%

改模式! 通过课改实验# !研

学后教" 的教学模式对我们教师的

要求更高了% 以往我们想的是如何

设计教学流程# 如何在每个环节落

实教学目标% 而现在# 我们想的不

只是这些# 我们还需要想更重要的

东西' 那就是学生的年龄特点和认

知水平及自主学习能力水平% 所以

在实验过程中我侧重写好教学设

计# 根据教学设计结合本班实际着

重设计好 !导学案"%

改角色! !研学后教" 的理念

要求我们的教学要达到 !学生会学"

的境界% 因此# 在课堂教学中# 数

学教师要改变 !灌输者" 的角色#

做到支离破碎的 !分析" 不讲# 学

生已经懂的不讲# 学生自己能讲的

不讲# 学生听不明白的不讲% 那么#

教师在课堂上可以讲授些什么呢
!

不

是照搬教参# 而是有研究的心得体

会& 感悟和发现( 必须有高于学生

之处# 能为学生开启心窗( 必须是

传授程序性的知识# 而不是陈述性

的知识% 所谓 !程序性的知识"# 就

是教会学生如何去做# 如何去运用#

换言之# 就是教他以规律& 方法#

授之以 !渔"( 必须传授主题性的知

识# 而不是支离破碎的知识# 让学

生在有限的课堂教学时间内# 获得

较高的学习效益%

感悟二" 充分发挥小组合作探究

的优势# 让学生在合作中体验快乐

小组合作学习探究是新课改的

一大亮点% 也是 !研学后教" 的重

要学习方式# 主要体现在课中研学

这一环节% 那种人人参与# 组织互

动# 竞争合作常常有思维碰撞# 火

花闪现的课堂# 切实能给人以享受

和启迪%

!"

选择适当的合作学习时机!

讨论& 交流应设在较复杂# 综合性

的学习内容上 # 较简单的学习内

容# 只需个人独立学习% 讨论& 交

流应设在教学的重点和难点处% 讨

论& 交流应设在学生疑点上% 但一

节课不宜过分地安排小组合作学习

的次数和时间# 一方面防止随意性

与形式化% 另一方面保证学生学习

时间%

#"

构建合理的合作小组! 一是

人数要合理# 以
"#$

人为宜# 二是

分组应遵循 !组间同质& 组内异质#

优势互补" 的原则# 所谓 !组内异

质"# 就是把学习成绩& 能力& 性

别& 性格& 家庭背景等方面不同的

"!$

名学生分在一个合作小组内%

$"

充分发挥组长的作用 ! 组

长的组织活动可以大致分为三类'

一是控制性行为分工 & 约束 & 督

促( 二是协调性行为协调& 疏通&

解决争端( 三是建构性行为组织讨

论& 分析& 汇总小组意见%

%"

采用多样的评价方式! 教师

对合作学习的评价要有针对性& 鼓励

性& 指导性& 全面性% 采取个体评价

与集体评价相结合# 重视学习过程评

价与学习效果评价# 评价中要充分关

注学生合作的态度# 合作条件# 参与

程度# 倾听交流# 协作的表现# 以评

价促进学生主动全面发展%

感悟三" 把握 $研学后教% 的

四环节及时间分配是 $研学后教%

的有力保障

第一环节是检查学生课前预

习# 结合我校 !四自四导 !模式也

就是课前研学$$$自定向 # 导定

向% 时间为
%

分左右% 第二环节课

中研学$$$自运作# 导运作% 帮助

学生找到解决某一类问题的思维方

式或方法# 这是整个教学模式的核

心部分% 也是对教师整体把握学科

知识的考验# 要求教师要把本节知

识与以前学过的相关知识作为一个

整体# 设置一些问题引导自我学习

和小组合作学习% 时间大致为
&'

分左右% 第三环节研学检测$$$自

调节# 导调节% 学生练习后由教师

点拨和纠正% 教师指导学生通过当

堂作业 # 巩固所学知识 # 形成能

力# 举一反三# 基本实现课堂揭示

的教学目标% 这样学生既当堂完成

了作业# 老师也了解学生的学习效

果 # 为课后的作业辅导打下了基

础% 整个课堂教学过程真正体现了

教师主导# 学生主体的教学原则#

教学目标要求也得到了落实% 时间

为
()

分左右 % 第 四 环 节 总 结 评

价$$$自激励# 导激励% 将本节所

学的知识进行归纳与总结# 同时布

置下一节课的研学指导及作业练习

补充# 时间为
%

分左右% 如果各个

环节都能扎实进行# 那么 !研学后

教" 就会水到渠成%
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